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Ce document a été réalisé grâce à la participation de la 

Municipalité de  

St-David-de-Falardeau et de personnes œuvrant au sein 

de la Maison de jeunes Alaxion. 

Merci à tous les organismes de leur collaboration. 

Merci spécial aux jeunes de la Maison de jeunes Alaxion 

qui ont réalisé l’illustration apparaissant sur la page 

couverture. 

La municipalité de St-David-de-Falardeau est une « municipalité Amie 

des aînés » 
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AFÉAS 
Personne à joindre : Odette Tremblay, présidente 
Téléphone : 418-673-7562 / 418-815-8803 
Adresse : 219, 2e Rang – Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel odettetremblay77@gmail.com 
Mission : L'Aféas pratique un féminisme social égalitaire, qui vise l'obtention 

d'une identité propre, d'un statut égal, d'une liberté de choix et d'une 
autonomie pour les femmes. L'Aféas veut que les femmes deviennent 
des sujets de droit à part entière et que soient modifiés toutes les lois 
et tous les codes qui entretiennent l'inégalité homme/femme. 
Le discours de l'Aféas est positif et porteur d'espoir pour que l'égalité 
entre les femmes et les hommes devienne un véritable projet de 
société qui fasse des gagnants/gagnantes. 

Public cible : Toutes les femmes. 
Services offerts : Une assemblée mensuelle de septembre à juin qui contient une partie 

éducative (dossiers du mois) et une partie sociale. Les ateliers de 
bricolage à l'occasion, le tissage et certaines activités culturelles. Des 
soupers spéciaux pendant l'année, organisés par les membres du 
conseil d’administration. 

Heures d’ouverture : Les clés du local sont disponibles pour celles qui en font la demande 
afin de faire du tissage ou autres activités en tout temps. 

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE 
 
Personne à joindre : Francine Allard, responsable 
Téléphone : 418-673-6395 
Adresse : 124, boulevard St-David - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel stdavid@reseaubiblioslsj.qc.ca 
Mission : Offrir un choix varié de livres et de ressources numériques à la 

population locale, disponible sous forme de prêt. 
Public cible : Toute la population de Saint-David-de-Falardeau. 
Services offerts : Prêt de livres et de ressources numériques de la collection locale ou du 

réseau; prêt entre bibliothèques; catalogue en ligne; donner l’accès 
aux archives locales; programme « une naissance, un livre ». 

Heures d’ouverture : Lundi de 18h30 à 20h30 / Mardi de 12h à 20h30 
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CENTRE DE CONDITIONNEMENT PHYSIQUE 
Personne à joindre : Catherine Dumont-Poirier, responsable 
Téléphone : 418-503-1400 
Adresse : 165, boulevard St-David - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel infogymfalardeau@gmail.com 
Mission : Offrir un service à la population de Saint-David de Falardeau afin de 

favoriser l’acquisition et le maintien de saines habitudes de vie. 
Public cible : Personne de 12 ans et plus. 
Services offerts : Abonnement avec programme de base; entraînement en salle; 

séance privée avec programme personnalisé et entraînement 
supervisé ; évaluation de la condition physique; cours de groupe : 
l’horaire variable selon la saison. 

Heures d’ouverture : 7 jours/7 de 4h à 20h30 

CHEVALIERS DE COLOMB 
Personne à joindre : Paul-Eugène Grenon 
Téléphone : 418-718-6420 
Adresse : 200, rue du Chalet - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel pegrenon@hotmail.com 
Mission : Ordre fraternel au service de son église et de toute la population de 
 sa communauté.  
Public cible : Tous les organismes locaux. 
Services offerts : Location de salles (salle des Chevaliers et la Place des Fondateurs, 
 déjeuners bénéfice, banquets-bénéfice, jeux communautaires et 
 marché aux puces  
Heures d’ouverture : Selon les besoins. 

CLUB FALARDIEN (FADOQ) 
Personne à joindre : Gil-Réal Simard, président 
Téléphone : 418-673-7595 
Adresse : 110, rue Malette - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel giresi02@yahoo.ca / thibeaultlisette@gmail.com 
Mission : Contribuer à l’amélioration ou à la conservation de la qualité de vie 
 des aînés et favoriser leur épanouissement personnel. 
Public cible : Personne de 50 ans et plus. 
Services offerts : Palet américain, pétanque, parties de cartes, programme Équilibre 
 55 +; soirées récréatives, transmission d’informations, activités 
 diverses et location de la salle. 
Heures d’ouverture : Activités régulières: le mardi de 12h à 16h30 et selon les besoins. 
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COMITÉ DE DÉVELOPPEMENT DURABLE 
Personne à joindre : Jean-François Delisle, président 
Téléphone : 418-557-0908 
Courriel jf_delisle@hotmail.com 
Mission : Promouvoir la protection de l’environnement ainsi que le maintien et 
 l’amélioration de la qualité de vie, tout en dynamisant le milieu socio-
 économique de St-David-de-Falardeau. 
Public cible : Toute la population de Saint-David-de-Falardeau. 
Services offerts : Subvention pour le programme Réseau de surveillance volontaire des 
 lacs, programme de barils de récupération d’eau de pluie, organiser 
 des conférences, distribution gratuite d’arbres en mai, financement 
 de divers projets locaux en lien avec le développement durable, 
 diverses actions de sensibilisation. 

COMPTOIR MULTISERVICES 
Personne à joindre : Nadia Gobeil, responsable 
Téléphone : 418-673-7852 (GACG) – vous serez transféré 
Adresse : 77, boulevard St-David - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel comptoirmultiservicefalardeau@hotmail.com 
Mission : social : en facilitant l'insertion sociale de personnes qui 
 rencontrent des difficultés dans leur vie. 
 Environnemental : en récupérant et détournant des biens usagés des 
 sites d'enfouissement. 
 Économique, en offrant aux personnes à petit budget des vêtements 
 et autres objets à un faible coût. 
Public cible : Personnes à faible revenu, démunies, sinistrées, toute personne dans 
 le besoin. 
Services offerts : Vente de vêtements, jouets, livres, serviettes à vaisselle, lavettes, 
 petits accessoires électriques et articles divers. Vente spéciale la 1e 
 semaine pleine de chaque mois. Sacs de guenilles.  Récupération des 
 cartouches d'encre, piles alcalines, lunettes, cellulaires, machines à 
 coudre, bicyclettes, petits outils de construction et de jardinage... 
 Projets d'intégration sur le marché du travail avec le C.L.E., 
 programme d'aide et d'accompagnement social, Atelier de couture 
 pour tous, programme d'accompagnement en travaux 
 compensatoires. 
Heures d’ouverture : Lundi au vendredi de 8h00 à 11h30 et de 12h30 à 15h30 
 1er mercredi soir du mois de 18h à 20h 
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CORPS DE CADETS 2864 
Personne à joindre : Capitaine Sylvain Rondeau, Commandant 
Courriel 92.president@cadetsair.ca 
Mission : Former de meilleurs citoyens, promouvoir la bonne forme physique 
 et entretenir un intérêt dans le secteur  dans lequel le jeune évolue 
 (aviation, armée).  
Public cible : Adolescent (12 à 18 ans). 
Services offerts : Activités diverses : des sports, de la patrouille, des sorties en forêt, le 
 biathlon, le tir récréatif & de compétition, des formations dans divers 
 domaines. Aucun frais d’inscription et l’uniforme est prêté. 
Heures d’ouverture : Mercredi soir de septembre à mai de 18h à 21h 

CPE LES PETITS CAILLOUX 
Personne à joindre : Isabelle Girard, directrice adjointe de l’installation 
Téléphone : 418-673-1059 
Adresse : 106, boulevard St-David - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel lespetitscailloux@videotron.ca 
Mission : Offrir un service de garde éducatif de qualité en s’assurant de 
 promouvoir le développement de l’enfant dans son unicité et son 
 bien-être, dans un environnement sécuritaire, souple, sain et 
 équilibré. « L’enfant au cœur de notre quotidien ». 
Public cible : Enfants (0 à 5 ans) 
Services offerts : Service de garde éducatif de qualité. 
Heures d’ouverture : Du lundi au vendredi de 7h à 18h 

DÉVELOPPEMENT FALARDEAU 
Personne à joindre : Sandra Lavoie, directrice 
Téléphone : 418-673-7007 
Adresse : 110, rue Malette - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel developpementfalardeau.gmail.com 
Mission : Dynamiser la communauté pour accroitre son développement. 
Public cible : Promoteurs, entrepreneurs et organismes locaux. 
Services offerts : Accompagner les promoteurs et les propriétaires d’entreprises 
 locales; promouvoir les activités socio-économiques locales; 
 effectuer des travaux de nature forestière. 
Heures d’ouverture : Horaire variable 
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ÉCOLE ST-DAVID 
Personne à joindre : Mme Anne-Marie Dolbec, directrice 
Téléphone : 418-615-0070 
Adresse : 68, boulevard Desgagné - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel saint-david@csrsaguenay.qc.ca 
Mission : Institution d’enseignement, avec un volet École-Famille-
 Communauté. 
Public cible : Enfants d’âge préscolaire et primaire. 
Services offerts : Classes régulières avec services complémentaires (orthopédagogie, 
 éducation spécialisée, psychologie, …) 
Heures d’ouverture : Lundi au vendredi de 8h à 11h20 et de 13h à 15h20 

FABRIQUE ST-DAVID 
Personne à joindre : Guylaine Fortin, secrétaire 
Téléphone : 418-673-4522 
Adresse : 155, boulevard St-David - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel fabfalardeau@videotron.ca 
Mission : Administration de la Fabrique. 
Public cible : Toute la population de Saint-David-de-Falardeau. 
Services offerts : Offre un lieu de culte pour les célébrations : Messe, baptême, 
 mariage, funérailles, accompagnement. 
Heures d’ouverture : Lundi au mercredi de 9h à 12h 

FILLE D’ISABELLE CERCLE MARIE-NOËLLE 
Personne à joindre : Mme Suzanne Lavoie, régente 
Courriel marienoelle.1358@gmail.com 
Mission : Œuvrer pour le bien-être dans la société en aidant les familles dans le 
 besoin. 
Public cible : Femme catholique de 16 ans et plus. 
Services offerts : Participation active à des messes et/ou célébration de la Parole, 
 partage de talents et d’expérience, levées de fonds pour divers 
 organismes ainsi qu’une implication auprès des femmes, des familles, 
 différents projets et autres 
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FONDATION LYNDA GAUTHIER 
Personne à joindre : Michel Vallée, président 
Téléphone : 418-673-1857 
Courriel mival59@gmail.com 
Mission : Favoriser les recherches en vue de dépister, soigner et guérir les 
 personnes atteintes de maladie grave ; venir en aide aux gens d’une 
 façon monétaire et morale et organiser des rencontres avec les 
 familles pour créer un sentiment d’appartenance et de solidarité. 
Public cible : Famille d’enfants atteints d’une maladie grave. 
Services offerts : Soutien en contribution monétaire pour les frais reliés à 
 l’hospitalisation d’enfants gravement malades. 

GROUPE D’ACTION COMMUNAUTAIRE DE FALARDEAU 
Personne à joindre : Cynthia Larouche, directrice 
Téléphone : 418-673-7852 
Adresse : 169, boulevard St-David - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel groupedactioncom@videotron.ca 
Mission : Nous sommes dédiés à construire une communauté en santé, sans 
 pauvreté, harmonieuse et solidaire; dont toutes les personnes, peu 
 importe leurs conditions, s’impliquent et ont droit à des services de 
 qualité. 
Public cible : Tous, famille, personnes âgées, personnes démunies et personnes 
 handicapées. 
Services offerts : Accompagnement transport bénévole, service de cafétéria, traiteur 
 service de garde de l’école Saint-David, déjeuners et dîners 
communautaires,  soutien alimentaire, cuisine collective, groupe d’achat fruit et légume, 
 aide (téléphonique, production de formulaire…), centre de jour, 
 insertion à l’emploi/projet étudiant, intervention auprès des aînés 
 vulnérables, prêt d’équipements spécialisés et de bureau, comptoir 
 communautaire, intervenante famille, activités, sorties. 
Heures d’ouverture : Bureau: du lundi au vendredi de 7h30 à 11h30 et de 12h30 à 15h30 
 Centre de jour :  du mardi au vendredi de 9h 00 à 15 h00 
 Cafétéria : du lundi au vendredi de 8 h00 à 13 h30  
 Intervenante de milieu auprès des aînés: du lundi au vendredi de 
 7h30 à 15h30 
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JARDIN DU COIN SAINT-HONORÉ – FALARDEAU 
Personne à joindre : Martine Bérubé, coordonnatrice 
Téléphone : 418-673-7105 / 418-673-4627 poste 2423 
Adresse : 251, avenue Coudé - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 (Centre sportif) 
Courriel jardinducoin@hotmail.com 
Mission : Ateliers de stimulation, en donnant la priorité dans les milieux 
 défavorisés. Briser l’isolement des parents et promouvoir leur prise 
 en charge. Prévenir les problèmes sociaux en intervenant dès la petite 
 enfance. Promouvoir les échanges entre les parents et l’équipe 
 d’intervenants. 
Public cible : Famille d’enfants de 0 à 5 ans. 
Services offerts : Atelier parent/bébé, atelier de socialisation pour les 18 mois à 3 ans 
 ainsi que le 3 à 5 ans, répit nature pour le 3 à 5 ans, dîner scolaire 
 maternelle 4 et 5 ans. 

MAISON DES JEUNES ALAXION 
Personne à joindre : Andréanne Lessard, coordonnatrice 
Téléphone : 418-673-3454 
Adresse : 169, boulevard St-David - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel mdjalaxion60@hotmail.com 
Mission : Offrir un milieu de vie animé et dynamique aux jeunes de 12 à 17 ans 
 et les aider à devenir des citoyens critiques, actifs et responsables au 
 contact d'adultes significatifs. 
Public cible : Adolescent (12 à 17 ans) 
Services offerts : Milieu de vie encadré et dynamique; activités de prévention, 
 responsabilisation et divertissement; sorties de loisirs; écoute; 
 conseil; prévention. 
Heures d’ouverture : Mardi au jeudi de 18h à 21h 

MUNICIPALITÉ ST-DAVID-DE-FALARDEAU 
Personne à joindre : Caroline Boutin, réceptionniste 
Téléphone : 418-673-4647 poste 2400 
Adresse : 140, boulevard St-David - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel info@villefalardeau.ca 
Mission : Dispenser des services municipaux qui répondent aux normes et aux 
 besoins de la population. 
Public cible : Toute la population de Saint-David-de-Falardeau. 
Services offerts : voirie, eau, égout, service incendie, développement résidentiel, 
 enregistrement des animaux domestiques, programme de vidange de 
 fosse septique à moindre coût, pour la diminution de la présence des 
 insectes piqueurs, location de salles, publication diverse, site 
 Facebook, camping municipal, loisirs, centre de conditionnement. 
Heures d’ouverture : Lundi au vendredi, de 8h30 à midi et de 13h à 16h30 
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SCOUTS ST-HONORÉ/FALARDEAU (38E GROUPE) 
Personne à joindre : Syndie Leblanc, chef de groupe 
Téléphone : 418-376-1650 
Adresse : 77, avenue Gagnon - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel syndie.leblanc@hotmail.ca  
Mission : Promouvoir auprès des jeunes, à partir d’activités et de camps, le 
 partage, le respect, la débrouillardise, les connaissances de la nature 
 (faune et flore) et la survie en forêt. 
Public cible : Jeunes (7 ans à 14 ans) 
Services offerts : Éducation des jeunes avec une perspective de jeu, d’entraide et de 
 respect de la forêt. Formations offertes gratuitement aux personnes 
 qui voudraient devenir animateurs (trices). 
Heures d’ouverture : lundi, mardi de 18h30 à 20h et jeudi de 18h30 à 20h30 
 (horaire des activités au sous-sol de l’église de  St-Honoré) 

SERVICES DES LOISIRS 
Personne à joindre : Lynda Emond, coordonnatrice aux loisirs 
 Catherine Dumont-Poirier, adjointe aux loisirs 
Téléphone : 418-673-4627 (poste 2420 Lynda / 2421 Catherine) 
Adresse : 251, avenue Coudé - Saint-David-de-Falardeau  G0V 1C0 
Courriel services.loisirs@videotron.ca / c.dumontpoirier@villefalardeau.ca 
Mission : Organiser tout genre de loisir culturel, socio-culturel ou sportif et ce, 
 pour toutes les catégories de gens. 
Public cible : Toute la population de Saint-David-de-Falardeau. 
Services offerts : Aréna, ligues de hockey adultes, hockey mineur, patinage libre, club 
 de patinage artistique, club de cheerleading, ateliers de bricolage, 
 ateliers de peinture, ateliers de dessin, activités semaine de relâche, 
 soccer, balle adultes et jeunes, volley-ball, basket-ball, cours de 
 tennis, camping municipal l’Oasis, camp de jour avec service 
 complémentaire d’une halte-garderie, site communautaire du lac 
 Lamothe, fête nationale, marche et course des couleurs, 
 tournoi de hockey adulte, fête de Noël, bingo. 
Heures d’ouverture : lundi au vendredi de 8 h30 à 12 h et de 13 h à 16 h 30 et horaire 
 variable selon les activités 

SOCIÉTÉ ST-VINCENT DE PAUL 
Téléphone : 418-673-7583 
Courriel ssvpfal4@hotmail.com 
Mission : Venir en aide aux personnes et aux familles dans le besoin de notre 
 municipalité. 
Public cible : Familles et adultes démunis. 
Services offerts : Bons alimentaires, distribution de paniers de Noël; aide lors de la 
 rentrée scolaire via le programme « Bonne mine » (bons d’achat pour 
 articles scolaires); référence à des personnes-ressources, accès et 
 suivis (exemple: intervenantes du CLSC). 
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